
嘉義縣月眉國小 110學年家庭訪問實施計劃 
111.02.16校務會議修正 

一、依據：  

（一） 學生輔導法  

（二） 教育部強化國民中小學家庭訪問實施原則 

二、目的：  

（一） 促進親師合作機制，協助家長了解學生，強化親師生良性互動溝通。  

（二） 建立多元輔導管道，透過結合學校教育與家庭教育功能，提高輔導 

     學生之效果。  

（三） 增進教師與家長的溝通，瞭解學生的家庭生活狀況，主動發現高關 

     懷學生或高風險家庭，提供必要資源，以提昇教學輔導效能。  

（四） 落實政府照顧弱勢家庭政策，並提升其學生自我認同感，促進家長 

     與學校教育的合作。  

三、 實施對象：全體學生。  

四、 訪問方式：  

（一） 書面聯繫：每學年以書面聯繫(新生需填列表單)全體學生之家長。  

（二） 電話訪問：每學期以電話訪談(使用通訊工具如電話、手機、LINE、  

      FB……等通訊軟體)每位學生至少一次以上。  

（三） 實地訪問：每學年以實地訪視需達總學生數百分之四十以上為原則。 

     （實地訪視以適應不佳、急需協助之高關懷學生及家庭突遭變故需 

       要協助學生為優先對象）  

（四） 到校個別約談、班親會、校慶運動會、園遊會或其他等方式實施。  

五、實施內容：  

（一） 訪問前準備工作：  

每學年開學前一週到開學後第一週，導師應依嘉義縣國民中小學學

生家庭訪問標準作業流程（附件一）以電話訪談學生，並填列學生

在家狀況及線上學習環境調查表（附件二）；另於開學後第二週到第

六週內，視學生狀況進行家庭訪問。  

（二） 進行訪問時注意事項：  

1.實地到府訪問宜規劃出訪問對象及路線，視需要以導師(級任)或

專任(科任)老師分組方式訪問，必要時協請相關人員陪同；並詳閱

學生資料及家庭背景，通知學生及家長，預定合適的訪問時間。  

     2.尊重家長對子女之管教態度，避免在家長面前做紀錄。  



3.如需將對學生之期望告知家長，應以理性的態度或應用友善的溝

通技巧，減少使用情緒性話語，避免在家長面前斥責或數落學生。  

4.涉及學生家庭秘密事項，應避免打聽或隨意批評。  

5.重大事項無法即時回應或解決時，宜委婉轉告，待返校再衡酌辦

理，避免發生誤會或衝突等。  

（三） 訪問後工作事項：  

1.整理及記錄家庭訪問紀錄表，家庭訪問資料應保密，適當時機答

覆家長於家訪時所提相關問題，另與學生諮商晤談，如有必要可請

家長陪同。  

2.對適應困難學生，問題較嚴重者，應結合相關資源及認輔制度等，

提供必要協助。  

   3.高關懷學生與行為個案學生應採取作為如下：  

   (1)「一般學生」：由導師針對個案學生進行日常觀察時輔導，並 

       與家長保持聯繫。  

 (2)「高關懷學生」：校長或其指定人員應召集導師、學務人員及

家長輔導小組，針對個案學生進行輔導，輔導無效後轉介學生輔導

諮商中心。  

下列相關法規責付、交付或裁定安置之學生，或已有舊案紀錄者，依

實際情形納入學生輔導法三級系統處理後續。  

         a.兒童及少年福利與權益保障法。  

         b.少年事件處理法。  

         c.少年法院與相關機關處理少年事件聯繫辦法。  

六、經家庭訪問發現有違反兒童及少年福利與權益保障法或危害學生人權者，

須依法即時通報相關機關（構）並追蹤輔導。 

七、經家庭訪問發現學生家庭有經濟或其他需求者，應協助通報相關單位導入

資源協助。  

八、各校家庭訪問紀錄表應依個人資料保護法規定，執行保密及妥善保管，以

確保當事人之隱私，並移交納入學生輔導資料。  

九、本計劃經校務會議討論通過後實施，修正亦同。 

 

 

 

承辦人:             教導主任:               校長: 

 

 
 



附件一 

學生在家狀況調查表【111.1.14 版】                             

班級：      座號：      姓名： 

 一、作息活動情形：  

1. 就寢時間(隔日為上學日)約是     時   分；(隔日為假日)約是     時     分。  

2. 到校前用過早餐嗎?  □是  □經常是  □否  

3. 上學日看電視時間約是    時  分；上網時間約是    時   分。  

4. 個人娛樂部分是否和父母共同討論?  

(1)觀看節目： □是  □否            (2)進行線上遊戲：□是  □否  

5. 假日經常做哪些活動？                                                           

6. 經常幫忙做哪些家事？                                                           

7. 家長能否了解孩子交友情形及活動行蹤？□是  □否  

8. 孩子因特殊情況未能上學,  

(1)是否立即跟導師聯繫？     □是   □否  

(2)能否在三日內完成請假手續? □是   □否  

二、家人互動情形：  

1. 孩子最喜歡的同學或朋友是誰？                   

2. 孩子在家中最聽誰的話？                                                       

3. 家長採取哪一種方式來管教子女？                                               

4. 全家經常做哪些活動？                                                       

5. 每天父母和子女交談約多少時間？   

三、零用錢與功課：  

                        

 1. 如何給孩子零用錢？(□每天  □每週  □每月)給  約    元  

2. 你知道孩子的零用錢都用到哪些地方？   

3. 孩子是否參加校外其他的學習活動？□是 □否  

                   

4. 孩子在哪一方面的能力表現較突出？                    

5. 家中誰最關心孩子的功課？                           

四、其他：  

1. 孩子身體狀況有無特殊體質(疾病、飲食、過敏的食物等…)，  

需要老師特別關照？□是，為                                                                 

□否  

2. 家長希望孩子在學校有哪些成長？                     

3. 家中有成員是否領有身心障礙手冊嗎?□是，為                    □否  

4. 家庭是否屬於為低收、中低收、原住民？□是，為                               □否 

＊是否需要協助□是，為                                                         □否  

            
 

 



附件二 

停課不停學―在家線上學習環境調查    

親愛的家長您好！  為因應新冠肺炎疫情，本校預備規劃線上學習平台供

親師生使用，希望達到停課不停學的目標，能讓學生學習無縫接軌。因此，

需要勞煩您協助填寫以下表單，讓導師能第一手掌握學生在家中『資訊融

入學習』的相關設備狀況，以利後續作業準備！  

＊家中有 1 個以上的孩子就讀本校，煩請依孩子所屬班級分開填寫。謝謝您的協助

與配合！  

 學生在家線上學習環境調查表  

              班級：       座號：       姓名：                   

一、 家中筆記型、桌上型或平板電腦合計有幾台? 

                                        

二、 家中是否有可上網環境(wifi 或行動網路分享)? 

 

三、 家中電腦放置在哪裡? 

 

四、家人是否會陪伴孩子一起使用電腦、平板、手機? 

 

五、家長是否了解孩子上網、使用 APP、網路交友之情形?  

                                                                                   

 



附件三  

月眉國小家庭訪問紀錄表 

班級  座號  

學生姓名  性別 □男   □女 

訪視方式 □家長訪談     □親屬訪談      □其他_______________ 

訪 

視 

對 

象 

□學生的父親 

□學生的母親 

□學生的祖父 

□學生的祖母 

□其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

訪 

視 

類 

別 

□中、低收入戶、家庭突遭變故 

□單親家庭 

□隔代教養 

□新移民子女 

□其他__________________ 

訪視日期  年   月   日（星期   ）  

（
可
複
選
） 

訪
視
動
機 

□學生中輟高關懷 

□學生行為困擾 

□學生在校適應不良（含人際關係不佳、情緒困擾、學習態度……等） 

□學生自傷行為 

□學生性別議題 

□學生為保護性個案（如家暴、高風險家庭……等） 

□與家長溝通，了解家長的管教態度 

□其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

（
可
複
選
） 

訪
視
內
容 

□收集學生基本資料（瞭解家庭背景/生活作息/家長想法） 

□表達對家長、孩子的關心與肯定 

□協助學生適應學校生活（人際/師生/學習） 

□協助改善學生不良行為（如生活作息不正常、行為偏差、……等） 

□共同討論對學生的輔導管教策略 

□其他＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

訪
視
內
容
摘
要 

 

教師簽名 
 



附件四 

月眉國小科任及行政人員個別輔導紀錄表 

 

班 級 日  期 學生姓名 內容 檢  核 

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

  
 

 
  

★請檢附書面聯繫資料。 

 


